
QUELLE EST MA TAILLE ? 

 

Vêtements 

 

Taille (IT) 36/XXS 38/XS 40/S 42/M 44/L 46/XL 48/XXL 50 52 
Pantalon 

 
24 25/27 28/29 30/31 32/33 33 

  

Italie 36 38 40 42 44 46 48 50 52 
Épaules 37 38 38.5 - 39.5 39.5 - 40.5 40.5 - 41.5 41.5 - 42.5 42.5 - 43 44 45 

Buste 74 78 80 - 84 84 - 88 88 - 92 92 - 96 98 102 106 
Poitrine 78 82 84 - 88 88 - 92 92 - 96 96 - 100 100 - 102 106 110 

Taille 60 64 66 - 70 70 - 74 74 - 78 78 - 82 82 - 84 88 92 
Hanches 86 90 92 - 96 96 - 100 100 - 104 104 - 108 108 - 110 114 118 

Jambe 104 105 105 - 106 106 - 107 107 - 108 108 - 109 109 109 109 
 

 

Taille (FR) 36/XXS 38/XS 40/S 42/M 44/L 46/XL 48/XXL 50 52 
Pantalon 

 
24 25/27 28/29 30/31 32/33 33 

  

France 32 34 36 38 40 42 44 46 48 
Épaules 37 38 38.5 - 39.5 39.5 - 40.5 40.5 - 41.5 41.5 - 42.5 42.5 - 43 44 45 

Buste 74 78 80 - 84 84 - 88 88 - 92 92 - 96 98 102 106 
Poitrine 78 82 84 - 88 88 - 92 92 - 96 96 - 100 100 - 102 106 110 

Taille 60 64 66 - 70 70 - 74 74 - 78 78 - 82 82 - 84 88 92 
Hanches 86 90 92 - 96 96 - 100 100 - 104 104 - 108 108 - 110 114 118 

Jambe 104 105 105 - 106 106 - 107 107 - 108 108 - 109 109 109 109 
 

 



Chaussures 

Taille (IT) 35 36 37 38 39 40 41 42 
France 36 38 40 42 44 46 48 50 
Pied 23 23,5 24 24,5 25 26 26,5 27,5 

 

Guide des tailles 

Les mesures se réfèrent à la circonférence. 

1. Épaules : 

    Mesurez la largeur entre le point le plus saillant de l'épaule gauche et le point le plus saillant de l'épaule droite. 

2. Buste : 

    Mesurez la partie la plus large du buste en plaçant le mètre ruban autour du dos et en le passant sous les aisselles. 

3. Poitrine : 

    Mesurez la partie la plus large de la poitrine en plaçant le mètre ruban autour du dos. 

4. Taille : 

    Enroulez le mètre ruban autour de la partie la plus fine de la taille, au-dessus de l'os de la hanche. 

5.  Hanches : 

    Enroulez le mètre ruban autour de la partie la plus large des hanches en gardant les jambes jointes. 

6.  Jambe : 

    Mesurez la longueur entre le point le plus saillant de la hanche et le talon. 

7. Longueur du pied 

Avec le pied bien à plat, mesurez la distance entre l'orteil le plus long et le talon. 


